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Paznen 1. KoMmieKC OCHOBHBIX XapaKTEePUCTUK MPOTrPaMMbl

1.1. TIloscHuTedbHAA 3aNMMCKA

[Iporpamma nonoJgHUTENBHOTO 00pa3zoBaHus aeren «Becénas noroputmuka» paspadoTaHa B
COOTBETCTBUH C

- ®3 Ne 273 ot 29.12.2012 «O06 o6pazoBannu B Poccuiickoit Deaeparumy,

- Konnenmust pa3BuTHs IOMOJHUTENBHOTO oOpa3oBanus neteit no 2030 roga
(Pacniopsixenue IpaButenscTBa P® ot 31 mapra 2022 roma Ne 06-1172)

- Pacnopskenue IlpaBurtensctBa PO ot 29.05.2015 Ne 996-p «Crparerust pa3sButus
Bocniutanus B PO Ha nepuoa no 2025 rogax.

- KoHuenuus n1yx0oBHO-HPaBCTBEHHOTO Pa3BUTHS U BOCHUTAHUS JIMYHOCTU IPaXJaHUHA
Poccun (PI'OCOO0O0)

- [Tpuka3z MunucrtepcTBa npocsemienus Poccutickoit @enepannu ot 27 urons 2022 r. Ne
629 «0O6 ytBepxkaenun Ilopsiaka opraHMzaluu W OCYLIECTBIEHUS 0OOpa30oBaTeIbHOM
JEeSATENBHOCTH IO IOMOJHUTEIbHBIM 0011€00pa30BaTEIbHBIM IPOrPaAMMAaM

- [TpumepHbie TpeOOBaHMS K TMporpamMmaM JOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUs ACTEH B
MPUJIOKEHUH K MUChbMY JlemapTaMeHTa MOJIOJIC)KHOW MOJIMTUKHU, BOCIIUTAHUS M COLMATIbHOM
noaaepkku aeteit MunoOpaayku Poccun ot 11.12.2006 r. Ne 06-1844

- [Tucemo MunuctepcrBa obpazoBanus u Hayku PO N 09- 3242 ot 18 HosiOpst 2015 T.
«Metoauyeckue peKOMEHAALMH 110 MTPOSKTUPOBAHHUIO JOTIOJTHUTEJIHHBIX
o0111epa3BUBAIONTUX MPOTPAMM (BKIJIFOYAsI pA3HOYPOBHEBBIE MPOTPAMMBI )»

- [loctanoBienne ['J1aBHOTO TOCYJapCTBEHHOTO CaHUTApHOro Bpada Poccuiickoin
Oenepanyu oT 28.09.2020 «CaHnutapHo-  SMUAEMHOJIOTUYECKUE TpeboBaHUs K

OopraHu3anusam BOCIIMTaHUA U O6y‘-IeHI/I$I, OTAbIXa K O340POBJICHUA ,[[CTGfI 1 MOJIOCKID).

HanpasieHHOCTHh NPOrpaMMbl — COLIMATILHO-TYMaHUTapHAs, 03HAKOMUTEIILHOTO YPOBHSI.

AKTYaJIbHOCTb.

Peub — o1Ha 13 BaXKHBIX CTOPOH pa3BUTHS peOeHKa. JIto0bie HeTOCTATKH peUr OTPaHUYNBAIOT

oO1eHne pedeHKa co CBEpCTHUKAMHU U B3POCIBIMU, OTPUIIATENIBHO BIUSIOT HA (POpMUpPOBaHUE



AMOLMOHAIILHOTO MHTEIJIEKTA. JIOTOPUTMHKA — 3TO CHCTEMA IBUTATENbHBIX YIPAXKHEHUN, B
KOTOPBIX Pa3JINYHbIE JBUKEHHS COUETAOTCA C IMPOUZHECEHUEM CIEIUATIBHOIO PEYEBOIO
MaTtepuana. ITo ¢opMa aKTHMBHOW Tepamuu, MPOPHIAKTUKH U MPEOJOJCHHE PEYEBOTO U
CONYTCTBYIOIIMX HApYIICHUH, MYTEM pa3BUTHS M KOPPEKUHWH HEPEUYEBBIX M PEUEBBIX
MICUXUYECKUX (DYHKIIMI, 1 B KOHEUHOM HMTOI€ aJanTalys YeJIOBEeKa K YCIOBHSIM BHEIIHEH U

BHYTPEHHEU CpejIbl.

HoBu3Ha nporpamMmmsli.
JloropurMudeckue 3aHATHS MPOrpaMMbl  BKJIIOYAIOT B ceOs  310poBbecOeperaronme
TEXHOJIOTUU, KOTOPhIE HE TOJIbKO OJAarOTBOPHO BJIUSIOT HA BECh OpPraHU3M peOeHKa, HO U
CIOCOOCTBYIOT MaKCUMaJIbHO 3()(PEKTUBHOMY MOBBIIICHUIO YPOBHSI 3BYKOIPOU3HOIICHUS,
OBJIAJICHUSI CTPYKTYpPOM CJIOBa, paCUIMPEHUs CIOBApPHOTro 3arnaca faerei. JlanHas nporpamma
COCTaBJICHA C YYETOM BO3PACTHBIX U MCHUXOJIOTMUECKMX OCOOEHHOCTEM JeTeill MIIaIIero
JOIIKOJIBHOTO BO3pACTA.
OT1iuvuTebHBbIE 0COOEHHOCTH NMPOrPaMMBbI
JloroputMuuecKkue 3aHSATHUS OCHOBaHBI HA TECHOM CBSI3M CJIOBA, ABUXKEHUSI U MY3bIKU. OHU
BKJIIOYAIOT B  ce0s TMaJb4YMKOBBIC, pPEUEBBIC, MY3BIKAJIHBHO —JBUTATECIbHBIC |
KOMMYHUKATUBHBIE UTPBI, YIIPAKHEHUS JJIs1 Pa3BUTUSI KPYITHON U MEIKOM MOTOPUKH, TIECHU
U CTHUXH, CONPOBOXKIAEMbIC ABWKCHUSIMU, IBUTATEIbHbIC YIIPAXXHEHUS, HECIOKHbBIE TaHIIbI,
TUIAKTUYECKUE UTPBI, CIOCOOCTBYIOIINE Pa3BUTHIO UyBCTBA pUTMA. Takue Urphl yuaT JAeTei
KOOPAMHUPOBATH JIBUKEHUS CO CJIOBOM, YTO CIOCOOCTBYET, B MEPBYIO OYEPE/b, PEUCBOMY
pazButuio Jereid. CroKETHO-TEeMaTHYecKas OpraHu3aldsl 3aHSATUNA TO3BOJISET KAKIOMY
peOEHKY 4yBCTBOBaTh ceOs1i KOMPOPTHO, YBEPEHHO, T.K. B UTPE MAKCUMAJILHO PEaM3YIOTCS
MOTEHIIUAJIBHBIC BO3MOKHOCTH JICTEH.
Ilenaroruyeckas 1ejecooOpPa3HOCTh MPOTpaMMbl OOBICHIIETCS TEM, YTO OHA pa3paboTaHa
C YYETOM COBPEMEHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX TEXHOJIOTHUN, KOTOPbIE HAXOAT CBOE OTPaKEHUE
B:

— TMpUHIMMAX OOYYEHMs: TOCTENEHHOE MPUOOpETEeHNE HABBIKOB (YCIOKHEHHUE
BBITIOJTHSAEMBIX 3aJIaHMi); TOCWJIBHOCTh 3aJaHUM [IJI1 BOCIHUTAHHUKOB; CHUCTEMHOCTD
MPOBEICHMS 3aHATUN; COOTBETCTBUE COJEpKaHUS OOpa3OBaHUS YPOBHIO Pa3BUTHS

COBpCMCHHOI\/’I HAayKHU 1 TCXHUKHU,; CAMHCTBA IIPOLCCCOB O6y‘ICHI/I}I N BOCIIMTaHHAI.



— dopmax uU Merodax OOyuYeHHMs: CIOBECHbIE — OOBSCHEHHE, Oecela, COBETHI,
3BYKOIO/IpaKaHNE; HATJISIIHBIC — KPaTKOe 0OBICHEHNUE, TIOKa3 C MOsICHEHUEM, YKa3aHHe MpU
BOCIIPOU3BEJICHUH, Oecela, pa3bsCHEHHE CIOKETa, BOMPOCHI MO TMOCIEAOBATEIHHOCTH
JBYKCHUIA, KOMaH/Ibl, 00pa3HbBIN CIOKETHBIN pacckas; MoKa3, HTPOBOI METO; MPAKTUICCKUE
— BBITIOJIHEHUE PAOOTHI.

— METOJaxX KOHTPOJS M YIpaBIECHUS 00pa30BaTeIbHBIM MPOIECCOM: WHIMBHIYaTbHbIC

KOHCYJIbTallUN pOI[I/ITeJIef/'I.

Anpecat mnporpammbl. JlonmonHutensbHas —oOpa3zoBarenbHass nporpamma  «Becenas
JOTOpUTMHUKaY» peanusyercs Ha 6aze MAJIOY «Jletckuii can Ne33». [Iporpamma oxBaThiBaeT

neren ot 4 1o 5 ner.

Bo3pacTHbie 0c00eHHOCTH Pa3BUTHS AOMIKOJbHUKA 4-5 JieT

Cpennuil BO3pacT - BAXKHEWIINK NEPHUOJ B Pa3BUTHM JOLIKOJIbHUKA. VIMEHHO B 3TO
BpeMS IPOUCXOAUT MEPEX0T peOCHKA K HOBBIM OTHOILIEHHUSM CO B3POCIIBIMU, CBEPCTHUKAMH,
C IPEAMETHBIM MHUPOM.

K KOHIly cpeIHero MIOLIKOJIBHOIO BO3pacTa HAYMHACT AKTUBHO IIPOSBIATHC
MOTPEOHOCTh B IMO3HABATEIILHOM OOILIEHUH CO B3POCIBIMH, O YEM CBUIECTEIbCTBYIOT
MHOT'OYMCIIEHHBIE BONPOCHI, KOTOPBIE 3a4al0T IeTH. Pa3BUTHE CaMOCO3HAHUS U BBIJEIICHUE
oOpaza «SI» cTUMyNHPYIOT pa3BUTHE JUYHOCTU M UHAMBHIyalbHOCTH.PeOeHOK HauMHaer
YEeTKO OCO3HaBaTh, KTO OH M Kakoil oH. Ilo OTHOmIEHHIO K OKpyXarolmuM Yy peOeHKa
dopMupyeTrcsi cOOCTBEHHAs] BHYTPEHHSSI MO3ULIMS, KOTOpas XapaKTepU3yeTcsi OCO3HAHUEM
CBOEr0 TMOBEJIECHUS M HWHTEPECOM K MHUpPY B3pocibiX. Ero Bocmpusatrue npuoOperaer
CIIOCOOHOCTh 0oJiee IOJIHO OTpaXkaTb OKpPYXarollylo aelcTBuUTenbHOCTh. Ha ocHoBe
HaTJISHO-ICMCTBEHHOTO K 4-M rojaM HauuHaeT (OpMUPOBATHCS HArIsAHO-00pa3HOe
MbIlUIeHHEe. JpyrumMu cioBamu, MPOUCXOAUT MOCTENEHHbIA OTPHIB JEHCTBUN peOEHKa OT
KOHKPETHOI'O MpeAMeTa, MEepEeHOC CUTyalluu B «Kak Oyarox». Jlns mereil sToro Bo3pacrta
XapakTepHO CMEILICHHE DJIEMEHTOB M3 Pa3JMYHBIX MCTOYHHUKOB, CMELICHHE PEaJbHOIO U
ckazouHoro. @anracTuyeckre oOpa3bl, BOSHUKAIOIIUE Y MAJIbIIIA, SMOLUOHATBHO HACHIIIEHBI

" pCaJIbHbI JJIs1 HETO.



[TamsaTh JgomMIKONIBHUKA 4-5-X JIET HEMPOU3BOJIbHAS, XapaKTepU3yeTCsi 00pa3HOCTHIO.
[Ipeobanaer y3HaBaHue, a HE 3alIOMHUHAHKUE. XOPOIIIO 3alIOMUHAETCS TOJBKO TO, YTO OBLIO
HETOCPEJCTBEHHO CBSI3aHO C €ro JESTEIbHOCTHIO, OBUIO MHTEPECHO U SMOILMOHAIBHO
okpamieHo. TeM He MeHee, TO, YTO 3allOMHWJIOCh, COXpaHSIETCA Haaoiro. PeOeHOK He
CIOCOOEH ITUTEILHOE BpeMs YAEP>KUBATh CBO€ BHUMAHKE Ha KAKOM-TO OJTHOM MpeAMETE, OH
OBICTPO TIEPEKIIIOYACTCS C OJTHOM JIEITEIHHOCTH Ha APYTYIO.

B bSMoluMoOHanbHOM  IJIAaHE  XapakTEepHbl  pE3KUME  Tepenaabl  HACTPOCHMUS.
DOMOITMOHATBPHOE COCTOSTHUE TIPOJOJDKAET 3aBUCETh OT ¢uzmieckoro komdopra. Ha
HACTPOCHUE HAYUHAIOT BIUATH B3AUMOOTHOIIEHHUSI CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIIBIMH.

B 4-5 roma netv HayMHAIOT yCBaWBaTh IIpaBWIa B3aWMOOTHOIIEHUW B TPYIIe
CBEPCTHUKOB, a 3aT€M KOCBEHHO KOHTPOJHMPOBATHCS B3POCIIBIMHU.

PeOGeHOK  yBEpEHHO XOAWT, KOOPAMHUPYET NBHKEHHS PYK M HOT IIPU X0Jb0e,
BOCIIPOU3BOAUT pa3HOOOpa3HbIE NPYTHUE ABUKEHUS.

Pebenok Bmameer pasHOOOpasHBIMH JICHCTBHSMH C  MpeIMETaMH, XOPOIIO
OPUEHTHUPYETCS B pa3IMuCHUH Takux (opM, Kak Kpyr, KBaapar, TPEYroJbHHUK, 00ObEIUHSIET
MpeaMETHI MO MPU3HaKy (GOPMBbI, CPABHUBAET UX IO pazMepy (MO JJIMHE, IIUPUHE, BBICOTE).
OH AaKTMBHO CTpPEMHUTCS K CaMOCTOATEJIBHOCTH, YBEPEHHO OCBAaWBAECT IPUEMBI
caMoo00cykuBaHusl U TurueHbl. C yJI0BOJILCTBUEM CAMOCTOSITEILHO MOBTOPSET OCBOCHHBIE
JNEUCTBUSI, TOPIUTCSI CBOUMU YCIIEXAMMU.

B wurpax peOGeHOK CaMOCTOSATEIbHO TIepPeaacT HECIOKHBIH CIOKET, IOJIb3YEeTCs
MPEIMETAMHU-3AMECTUTENSIMA, OXOTHO UTPAET BMECTE CO B3POCIBIM U JIETBMH, Y HETO €CTh
JOOUMBIC UTPBI M UTPYIIIKH.

PebOenka oTnuyaeT BhICOKasi peueBasi aKTUBHOCTb; €ro CJIOBaph COACPKUT BCE YACTH
peun. OH 3HAET HAM3yCTh HECKOJIbKO CTHXOB, MOTEHICK, NECEHOK U C YJIOBOJbCTBUEM HUX
MOBTOpsieT. PeOCHOK KMBO WHTEPECYETCS OKPYXKAIOIIWM, 3arac ero MpeCcTaBlIeHUH 00
OKPYXaIOIIEM HEMPEPHIBHO NONOIHAETCS. OH BHUMATEIIBHO TPUCMATPUBAETCA K IEUCTBUSIM
Y TIOBEJCHUIO CTapIIMX M MOAPAXKAET UM. EMy CBOMCTBEHHBI BBICOKAsl 3MOLIMOHAJIBHOCTD,
TOTOBHOCTh CaMOCTOSITEIbHO BOCIHPOU3BOJUTH JICUCTBHSI M TIOCTYIKH, OJOOpsIEMBbIC
B3pocibiMU. OH KU3HEPAJOCTCH M aKTHBEH, €ro TJia3a ¢ HEHCCAKAEMbIM JIFOOOIBITCTBOM

BIUIAABIBAOTCS B MUP, 4 CCPAUC U YM OTKPBITHI JJIA I[O6pI>IX JCJI U ITOCTYIIKOB.



O0BeM u cpok ocBOeHMs mporpamMmel. ['pynina nereii 4-5 net padotaeT 2 paza B HEACIIO MO
20 munHyT, Bcero 64 3aHsaTUA 3a yueOHbIN rog. Havano 3aHsATHi - OKTAOpE. PexomMeH1yembIit
MaKCUMAJIbHBIM cocTaB rpynmnbl — 12 yenoBek. Dopmbl pabOTHl TPYMIbL: TPYIIIOBas,

HWHAUBUAYAJIbHAA.

®opmbl 00yUeHHs — O4UHAS, TPYNIIOBas.

Oco0eHHOCTH OpraHu3anum 00pa3oBaTeJbHOIO Mpouecca
Habop nereit cBoboHbIN. B rpymnmy npuHuMaroTest Bee sxenaronye. [InanupoBanue 3aHATHIA
BEIETCA B 3aBUCHUMOCTH OT BO3PAaCTHBIX OCOOEHHOCTENW BOCHHUTAHHUKOB. I[Iporpamma
paccuuTaHa Ha JeTeil 4-dieT. 3aHATHs MPOBOASTCS B UTPOBOM U 3aHMMATENIbHOM opme. DTO
MO3BOJIAET KaKJIOMY peOEHKY YyBCTBOBaTh ceOsi KOM(MOPTHO M YBEPEHHO, TaK KaK B HIPE
MAaKCHMAJIBHO PEaJIM3YIOTCS MOTEHIMAIBHBIE BO3MOKHOCTHU JETEN.

[TocTosiHHas cMeHa BUIOB JESATEIBHOCTH IMO3BOJIIET IOBBICUTh KauyeCTBO OOYYEHHS U

OTPaHUYUTh HATPy3Ky Ha JETEM.
[Iporpamma kpyskka 3aTparuBaeT Takue oOpa3zoBarenbHbie o0mactu no ®I'OC:
1. ConuaabHO-KOMMYHUKATUBHOE pa3BUTHE (pa3BUTHE OOIICHUS W B3aUMOJICUCTBUS
pebeHKa C B3pOCIbIMU U CBEPCTHUKAMM )
2. [lo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE (BOCHIPUSATUE, MBILIEHUE, TAMSATh, BHUMAHUE U T.11.)

3. PeueBoe pazButue (oOoraieHrne akTUBHOTO CIIOBApsi, pa3BUTHE CBA3HOM, peuH).

4.  XyI0KECTBEHHO-3CTETHYECKOE pa3BUTHE (popmupoBanue AIIEMEHTAPHBIX
MPEJICTABJICHHW O BHUJIAX MCKYCCTBA, pPEAIU3AUMI0 CAMOCTOSATEIBHON TBOPYECKOU
NeSITEILHOCTH JIETEH).

5. ®duznyeckoe pa3BUTHE (BBIMOJHEHUE YIPAKHEHWH, HANpaBICHHBIX Ha pa3BUTHE
KOOpAWHAIIUU JIBUKEHUM, KPYITHOM U MEIIKOW MOTOPHUKH).

Pexxum 3anusiTuii. [IpogomKUTENbHOCTD peaiu3aiiy MporpaMMbl —8 MecsEeB (C OKTSOpA 1o
Mail BKJIIOYUTEIBHO), YTO cOCTaBisieT 64 3aHsaTus, 0[O 2 3aHATUS B HEHAEIIO,

IpOoaAOJIKUTCIIBHOCTBIO 20 MHHYT KaXXJ10¢€. 3aHaTus IIPOBOIAATCA BO BTOpOﬁ ITIOJIOBHUHC JHA.

1.2. lleau u 3agaun



Leanb nmporpamMMbl: pa3BUTHE MY3bIKAIbHO-PEUEBBIX CIOCOOHOCTEN y neret 4-5 et yepes
UCIIOJIb30BAaHUE MY3BbIKAJIbHO-JIOTONEANYECKON PUTMUKH, KaK CpEJCTBa B IPOBEACHUU
03/I0POBUTEIBHO - 00Pa30BaTEIHLHOTO MPOLIECCca C IETHMHU.

JlocTikeHne MOCTaBICHHOM 1€ CIOCOOCTBYET pelIEHUE CIENYIOUUX 3a0ay.:
MeTanpeIMeTHbIe:

- c11oco0CTBOBATh (POPMUPOBAHUIO IBUTATEIHHO —PUTMUUECKUX YMEHUN U HABBIKOB;

- c10cOOCTBOBATH PA3BUTHUIO MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUMN;

- CII0COOCTBOBATh PAa3BUTUIO KOOPAHHALIMH, IEPEKITFOUAEMOCTH ABUKECHUM;
-c1oco0CTBOBaTh (POPMHUPOBAHUIO YMEHHUS COSANHATH PUTMUUECKUE ABUKCHUS C TICHUEM;
-CII0COOCTBOBATh PAa3BUTHIO MPABUIIBHON PEUHU.

JINYHOCTHBIE:

-CII0COOCTBOBATh BOCIIUTAHUIO M PAa3BUTHIO UyBCTBA PUTMA, OLIYIICHHUIO Ce0sl B MY3BIKE;
-CII0COOCTBOBATh Pa3BUTHIO HABBIKA BBIPA3UTEIBHOCTH PUTMUYECKUX JTBUKECHUN;
-CII0COOCTBOBATh COBEPILIEHCTBOBAHUIO JINYHOCTHBIX KaYECTB, YyBCTBA KOJUIEKTUBU3MA.
npeaMeTHbIe:

- c110cOOCTBOBATh PAa3BUTHUIO MMPABUIILHOTO PEUEBOIO JIBIXaHHUS;

- CIIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHUIO APTUKYJISILIUOHHOTO anaparta;

- c11oco0CTBOBATh PA3BUTHUIO (POHEMATUYECKOTO BOCIIPUSTHUS;

-CII0COOCTBOBATh PA3BUTHIO HABBIKA BOKAJILHO-XOPOBOI'O UCIIOHUTENIbCTBA,

- CIIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO IPAMMATHYECKOTO CTPOS U CBSA3HOH peun;

- crocoOCTBOBATH (DOPMUPOBAHUIO U PA3BUTHUIO CIYXOBOTO M 3PUTEIHLHOTO BHUMAHUA U
MaMSATH.

1.3. Conep:xanne nNporpaMmabl.

YueOHbIN MJIAH



n/n

HauMenoBanue
pa3aesioB U TeM

KoaunuyecTBO 4acoB

BCEro

KO0JI-BO
3aHATHH

MMH.

Teopust

NMpaKTHKA

DopMbI
KOHTPO.14,
aTTecTAluu

Jlmarnoctuka

20

15

OO0ciiefoBaHueE,
TECTEI,
HaOJIOAECHUS 34|
AKTUBHOCTBIO
neTei

«S10noHBKa»

20

15

becena
[IpakTuuec-
K1
YIPa)KHEHUS
rpsl

«Kak pacTruIn KaIryCTy»

20

15

becena
IIpaxTuyec-
KHe
YIpaKHEHHUS
rpsl

«3asi1 B oropojae»

20

15

becena
IIpaxTuyec-
KHE
YIpaKHEHUS
rpsl

«/leHb poXKIeHHs 3aYNKa»

20

15

becena
IIpaxTuyec-
KHe

YIpa KHEHUS
Urpst

«JloMuk nsist BOpoObsi»

20

15

becena
IIpaxTuyec-
KHE

YIpa KHEHUS
Urpst

((I[OMOK-TCpCMOK»

20

15

becena
[IpakTyec-
K1
YIIPaKHEHHS
Urpot

«[Ipubnmxkaercs 3uMa»

20

15

becena
[IpakTyec-
KHe

YIpa KHEHUS
rps

«3UMOBBE 3BEpe»

20

15

becena
[IpakTuuec-
K1e
YIIpaKHEHHS




rps

10.

«MenbHUK U MEBEILY

20

15

becena
[IpakTuuec-
K1ie
YIIPAKHEHHS
rpsl

11.

«Mense:xxoHOK MuliryTka

20

15

becena
[IpakTuuec-
KHE
YIpakKHEHUs
rpsr

12.

«CepeOpsiHbIN KITIOYHK)

20

15

becena
[IpaxTuyec-
KHE
YIPa)KHEHUS
rpsl

13.

«HoBoroauss eiaka»

20

15

becena
IIpaxTuyec-
KHE
YIIpaKHEHUS
rpsl

14.

«CHETOBHK»

20

15

becena
IIpaxTuyec-
KHE
YIIpaKHEHUS
Urpst

15.

«HoBoronuss enka B gecy»

20

15

becena
IIpaxTuyec-
KHE

YIpa KHEHUS
Urpst

16.

«IToMorute nTUIaM»

20

15

becena
[IpakTuuec-
K1
YIIPAKHEHHS
Urpst

17.

«Kykna Aus»

20

15

becena
[IpakTuuec-
KHe

YIpa KHEHUS
rps

18.

«HoBocenbe Y KYKJIbD»

20

15

becena
[IpakTryec-
K1

YIIpa KHEHHS
rps

19.

«lToe3n urpymex»

20

15

becena
[IpaxTuuec-
KHe
YIIpaKHEHUS
rps




20.

«[Tapag urpymex»

20

15

becena
[IpakTuuec-
K1ie
YIIPAKHEHHS
rpsl

21.

«MBan MBanbsry CaMoBapbIu»

20

15

becena
[Ipaktuuec-
KHE

YIpa KHEHUS
rpsr

22.

«Y MEHS MMOJIHO XJIOIOT

20

15

becena
[IpakTuuec-
1N

YIpa kKHEHUs
rpsl

23.

«Kaxk Ko3znuk mamy uckan»

20

15

becena
IIpaxTuyec-
KHe
YIpakKHEHHUS
rpsl

24,

«ITapoBo3uk n3 PomammkoBo»

20

15

becena
IIpaxTuyec-
KHE
YIIpaKHEHUS
rpsl

25.

«3ailikriHa nryoxa»

20

15

becena
IIpaxTuyec-
KHe

YIpa KHEHUS
Urpst

26.

«Xpaldppblil LBITICHOK»

20

15

becena
[IpakTuuec-
K1e
YIIPKHEHHS
Urpst

27.

«MaMmBbl ¥ MaJIbIIIN

20

15

becena
[IpakTuuec-
K1
YIIPaKHEHHS
Urpot

28.

«Kak Ilerymok ytpo
npocnamn)

20

15

becena
[IpakTyec-
KHe
YIIpasKHEHHS
rps

29.

«IIporyiika 1o BECECHHEMY
aecy»

20

15

becena
IIpaxTuyec-
K1e

YIIpa KHEHHS
rps




becena
[IpakTHuec-
o K1ie
30. «/lena MHOTO Yy 3Bepei» 1 20 5 15 ——
rpsr
becena
[IpaxTuyec-
o Kne
31. «Yeit 3TO TOMHUKY 1 20 5 15 R —
rpsr
becena
[IpaxTuyec-
Utorosoe 3ansitue
32. 1 20 5 15 KHe
«/lycs xanna Ha 1aqy» YIIPKHEHHS
rpsr
10 4
24 67
Hroro: 32 67 8u
MHUH
MHUH

Conep:kaHue 10MOJHUTEIBLHOM 0011€e00pa30BaTeIbHONM POrPaMMbIl

BBoaHoe 3ansiTue. BxogHasi AMarHocTuKA.
Teopemuueckass uacmp. 3HAKOMCTBO OOYYaIOIMMUXCS JAPYT C JPYTOM H C TEAArorom.
BrisiBiieHUE ypOBHSI IEPBUYHOM MOATOTOBKH JIETEH B TaHHOM BHUJE JEATCIBHOCTH.
Ipakxmuueckas yacms. PaboTta ¢ TMarHOCTUYECKUMU 3aTaHUSIMU.

«S1010HBKAY»
Teopemuueckas uacmo. 3aKpEIUIATh 3HAHUS, YMEHHUSI U HABBIKU IO JIEKCUUYECKON TeMe
«OceHby.
llpaxmuueckas yacmeo.

CTUXOTBOpEHHE C NBUKEHUIMU «DUITHHY
[TanpunkoBass TMMHACTHKA «3alUHK)
ApPTUKYIISIIIUOHHAS TUMHACTHKA

Urpa ¢ neuxenuem «'pud»

Urpa Ha BaHuManue «S1065109K0»
YrpaxHeHUsT Ha JbIXaHUE

Peuesas urpa «Hoxxku»



«Kak pacTtuiam kanycry»
Teopemuueckas yacmy . 3aKpenuTh 3HaHUsI 00 OBOIIAX. YUUTh AETEH TOYHO BBIOJIHATh
JBWKEHUSI B COOTBETCTBUM CTEKCTOM. Pa3BuBaTh y JeTeld 4yBCTBO PUTMA, MEIKYIO
MOTOPUKY, 3pUTEIbHOEBHUMAHHUE U IIPOCIIECKUBAIOILYIO (PYHKIIUIO Ti1a3a.
YKpEIIsITh TOJI0COBBIE CBA3KH JETEN C MTOMOIIBIO O30POBUTEIIBHBIX yIIPAKHEHUN.
IIpaxmuueckas uwacmo.
XopoBoJ co ciioBaMu «Bbl ymeeTe caxxaTh KarycTy?»
3araJKkv Ipo OBOILU
ApTuKynsnuoHHas s THMHAacTHKa «Harpsake»
[lanpunKOBaArMMHACTHKA C AJIEMEHTaMH Maccaxa «Jloxauk»
PeueBas urpa «Kto kak moet?»

YHpa}KHCHI/IH Ha BOCCTAHOBJICHHC AbIXaHU ((.HaHYHIKI/I- JagyHIKH»

«3as B oropoae»
Teopemuueckas yuacmos 3aKpenUTh 3HAHUS O BpeMEHHU cOopa yporkas. Pa3BuBarh cuiny u
MOJTYJISIIIUIO T'0JIOCA, CIIYXOBOE BHUMaHUE, TEMIIO-PUTMUYECKOE BocnipusaTe. Pa3BuBath
MPOAOJDKUTEIBHBIA BBIJOX JIBIXaTEJIbHBIMU YIpPaKHEHUSAMHU. BocnuThIBaTh y JeTei

YBaXXEHUE K TPYIY.

Ilpakmuueckas wacme.

CTuxoTBOpEHHE CABUKEHUSAMH «OBOILIN
[TanbumkoBas urpa «OCEHHUE JTUCThSI»

Urpa Ha pazBuTHe c1yxoBoro BHUMaHus «['pud»
Urpa Ha pa3ButrueoO11ein MOTOpuku « OuiamH»

APTUKYJSLIUOHHAS THMHACTUKA «3aliunK»»

«JleHb poxkaeHbs1 3aUHbKW

Teopemuueckas yuacmo. 3aKpenuTh 3HAHUS O TIpa3AHUKE «/eHb pokIeHus». Pa3BUBaTh
y JIeTel 4yBCTBO PUTMa, YMEHHUE COIJIAaCOBBIBATHh JIBHXKEHUE CO CIOBaMU. Pa3BuUBaTh
MUMHKY ¥ TTAaHTOMHUMHKY, YMEHHE HWMIIPOBHU3MPOBATH B JIBIDKCHHWH. BbIpaOaThIBaTh

HaBbIKH IIPABHUJIBHOT'O PCYCBOI'0 AbIXaHUA, YKPCIIIATH r0JIOCOBOM alirapar ¢ IOMOIIbIO



(doHONETUYECKUX YPAKHEHUH.

BocnuteiBate y AeTeil 0epexxHOe OTHOIIEHUE K )KUBOTHBIM.

Ilpakmuuecxas wacmo.
Ilecus 006 ocenu

[TanpunkoBas HUrpa cMacCaxxem «I[O}KIII/IK», «3alguK»
ApTI/IKYJ'IHHHOHHaSI TMMHaCTHKa OJIA FY6,$I3HK8,
I/Irpa Ha BHHUMAHHC

OTtragsiBaHu€ 3araiok 0 Iocy/Jie

«JloMHK 1511 BOPOObs»

Teopemuueckas wacms. POpMUPOBATH MOHATHE «ApYykOa». Pa3BUBaTh BUraTelIbHOE
BHUMAaHHME JieTel. Pa3BUBaTh KOMMYHHUKAaTHUBHBIE HAaBBIKU JEeTEd B COBMECTHOMU
NEeATETBHOCTH.

Ilpakmuueckasn uacmo.

[TanpunkoBasirumHacTuka «llapamnkm»

ApTUKYyISILIMOHHAATUMHAcTUKA «l[ITeHunK»

Urpsl Ha BHUManue «Bopobeii»

ApTHKYIIAIUS 3ByKa

WUrpa Ha OprHeHTHUPOBKY BOPOCTpaHCTBE «I ycu»

«JloOMOK-TEepeMoOK»

Teopemuueckasa uacmo. 3aKpEeNHUTh 3HAHHUS O CTPOMTENBCTBE JEPEBSHHOTO JIOMA.
@opMupOBaTh y ACTEH NPABUJIBHYIO APTUKYJALUIO U YETKOE MPOU3HOIICHUE CIIOB.
Pa3BuBath y nereil yMeHME OPUEHTUPOBATHCS B POCTPAHCTBE, YETKO U MPABUIIBHO 110
CUTHAJy BBIMIOJHATH XOAbOYy B Ppa3HbIX HANpPABICHUSX, KOOPIWHUPOBATH CIOBO C

IBUXKEHUEM. Pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPHKY, YyBCTBO PUTMA.

Ipakmuueckas uacmo.
[TanbunkoBblie Urpbl «Jly6ox»
Camomaccax «Jloxank»

ApTI/IKy.HSIHI/IOHHaSI THUMHAaCTHKa OJId FY6,$I3BIK8_



YnpaxHeHre Ha BHUMaHuE «Jlom»
Tanern ¢ mucrtoukamu «OCeHHUE TUCTH

JlpixarenbHble ynpaxHeHus «Betepox»

«IIpudanmkaercs 3umMma»

Teopemuueckas wacmo. 3aKpenuTb 3HAaHUA O MOJArOTOBKE K 3uMme. Pa3BuBaTh
KOOpPJIMHAIIMIO CJIOBA W JBWXXEHHUS, YyBCTBO pUTMAa. Pa3BHBaTh yMEHHE TOYHO
BBIIIOJIHATh JIBUKEHUS MO TEKCTy. TpeHUpoOBaTh y JAETEH CUJIy BBIIOXA, YMEHHE
MPABUJILHO BBITOJIHATHAPTUKYJISIIMOHHYIO THUMHACTHUKY.

lIpakmuueckas yacmo.

[TanbunkoBas urpa «Batpymika»

ApTuKyIssnHOHHassTUMHAcTHKA «llorpeeM pydxm»

Urpe! Ha pazBuTenaMiaTi «HTo mpomnanoy»

[Ienue neceHok — noneBok «OKyuka»

Putmuunbie urpsl «KoJIOKOIBYMK

PeueBas urpa «KTokak Kppuuu»

VYnpaxHeHre HaBbIpaOOTKY MPaBUIBHOTO JbIXaHUs «DOKYC»

«3umMoBbBe 3Bepein»
Teopemuueckas yacms. 3aKpeNNUTh 3HAHUA O CKa3ke. Pa3BUBaTh NpaBUIILHOE JBIXaHUE,
MEJIOAUKO- MHTOHAUMOHHBIE W IPOCOJWYECKHUE KOMIIOHEHTHI, CIIyXOBOE€ BHUMAaHHE,
MEJIKYI0 MOTOPHUKY MaJIbLEB pyK. BocnuTeiBath B JOETAX TAaKUE KayecTBa, Kak
TPYI0JII00HE, OEPEKIMBOCTh, YYBCTBO COCTPAJIaHUS.
IIpakmuueckas yacmeo.
[TanpunkoBas urpa «BaTpymkm»
Putmuunbie urpst «Ko1okonbunk»
Peuesas urpa «Krokak kpuunr»
Wrpa Ha OpUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE «/lemaii Kak s»

YnpaxHeHue Ha apixanue «Betepok»

«MeabHUK U MeaBeab»



Teopemuueckas yacms. 3HAKOMCTBO C NPABUJIAMU UTPOBOTO camomaccaxka. Pa3BuBarh
naMsTh, YMEHHUE DPa3MBIIUIATh, aHAIU3UPOBATh. Pa3BUBATH (HhOHEMATUUYECKUN CIYX,
CIIyXOBOE€ BHUMAaHUE, 3pUTEIbHYIOIAMSITh.

lIpaxmuueckas ywacme.

ITecHs o 3ume

PeueBas urpa «CHEXUHKN

Camomaccax «Illen mensenb»

[TanpunkoBas urpa «BaTpymkm»

ApTukynainuoHHas TMMHAacTUKa «Kydepu nomaakm»

PazyunBanne uncroroBopku «l{ok,110K, MOS JOIIagKa»

«MeaBe:xkoHOK MHUIIIYTKa)
Teopemuueckass uacms. 3aKpenuTh 3HAHUA O 3UMHUX 3abaBax. . Pa3BuBaTh
KOOPAWHAIMIO CJIOBA M JIB)KEHHUS, YYBCTBO puUTMa. Pa3BHBaTh yMEHHE TOYHO
BBINIOJIHATh JABWIKECHUSI O TEKCTy. TpeHHpoBaTh y JETEd CUIIy BBIJIOXa, YMEHHUE

IIPpaBUJIbHO BBIIIOJHATE CaMOMAacCCaK.

llpaxmuueckas yacme.

ApTUKYIALIMOHHAS TUMHACTUKA « bimHunky, «Jldarymka», « BkycHoeBapeHbe»
Maccax nanpunkoB «lllen menBeany

VYnpaxnenue HaJpixanue «Cnyi CHeXKHUHKY»

Peuesas urpa ¢ nqemxenusmu «Enka»

Purmuueckas urpa «CHErupb»

My3bikanbHas urpa «Koaokonbuuky (Mrpa KOJIOKOJIbYUKOM B TAKTMY3bIKH)

anamHeHI/Ie Ha BOCCTAHOBJICHU ObIXaHUA ((BCTCpOK»

«CepeOpsHbIN KIIOYHK»
Teopemuueckasa yacmes. CUCTEMATU3UPOBATH 3HAHUS O TOOPHIX MOCTyNKax. Pa3BuBaTh
dboHEeMaTHUYECKUI CIIyX M CIyXOBO€ BHUMaHue Jaered. Pa3BuBaTh ymeHue nereit
UMIIPOBU3UPOBATH MEJIOAUM HA 3aJaHHYIOTEMY.

Hpakmuqecmm yacmeo.



Purmuueckas urpa «CHerupb»

ApTukynsiuonHas ruMHacTika « TpyOoukay, « Y api0kay
Urpa Ha BHUMaHue «CHEXKI»

[TanpunkoBas urpa «Batpyuika»

PazyuuBanue ctuxos npo [ena Mopo3sa

pra}KHCHI/Ie Ha BOCCTAHOBJICHHUA JbIXaHH «BeTepOK»

«HoBorogusis €J1Ka»
Teopemuueckass uacms. CHCTEMATH3UPOBATh 3HAHHWSA MO TEME. YUHWTh JETEH
MIPOU3BOJILHO MEHATH CHITY T0OJIOCA, IUHAMUKY, BBICOTY.
lIpaxmuueckas wacme.
ApTukynsuuoHHasTUMHACTUKA «IloKychIBaHME BepXHEH M HIXKHEUTYObI»
Purmunueckas urpa «CHerupb»
[TanpunkoBas urpa «Hapsbkaem enky»
Ilecus ¢ nBrmkeHUAMH «3UMHHE 3a0aBBD»)

IlecHs c IMoApPAKAaHUCMIIUCC «JInca o JCCYy XoauJia»

«CHeroBuk»
Teopemuueckas uacmsy. 3aKpenuTh 3HAHMS O IOr0i€ 3UMOM. Pa3BuBaTh KOOpIMHALIMIO
CJIOBA M JBWXEHUS, YyBCTBO pUTMa. Pa3BuBaTh yMeHUE TOYHO BBIMOJHATH ABMKEHUS
IO TEKCTY.
IIpakmuueckas uacme.
Pa3yuuBanue (mporoBapuBaHue) cTuxoTBopeHus «benkay
ApTUKYISIUMOHHAs TUMHACTUKA (ABTOMATU3ALMs 3BYKOB -a,0,y,bl)
[lecHs ¢ nBuxeHusIMU «JInca 1o Jecy Xoauna»
ITanpunkoBas rumHactuka «Illen meaBeany

Urpa Ha BHuManue «CHEXKN»

«HoBoroanss €;1ka B jiecy»

Teopemuuec:caﬂ yacmo. 3aerHI/ITb 3HAHHUA O IMOJATOTOBKE K HOBOT'OJJHEMY IIPAa3IHUKY.

Pa3BuBath (poHEMaTHUECKUI CIyX M CIyXOBO€ BHHMAaHHEJETEH.



Pa3BuBaTh YMCHHUC I[CTCI\/'I HMITPOBU3HUPOBATE MCJIOAMWH HA 3aJTaHHYIO TEMY.

IIpaxmuueckas wacmeo.

[TanpurKoBast TMMHACTHKA C CAMOMACCAKEM

ApTUKyISIIMOHHAs TUMHACTUKA « Opemkny, «belka rppi3eT opemKm
ITecHu ¢ aBmxeHuaMH «Jluca no necy xoauna»

Urpa Ha BHUMaHnEe « CHEXKN

Peueas Hurpa «CHETOBHK»

«Ilomorure nTunam!»
Teopemuueckas yacms. 3aKpENNUTh 3HAHUS O TOM, KaK TPYAHO KMBETCS ITULAM 3UMOM.
VYpaxHsTh 1eTel B X0J1p0€ M0 KpyTy IO OJJHOMY U MapaMH,CJIEIUTh 3a OCAHKOM.
Pa3BuBaTh 4yBCTBO TEMIIA U PUTMA, YMEHUE BBIJICIATH CUIIbHYIO IOTIOTAKTA. Y KPEIUISATh
roJOCOBOM ammapar JeTeil ¢ MOMOIIbIO (OHONEAUYECKUX U O3A0POBHUTEIBHBIX
yOopakHeHH. BocnuTeiBaTh 100pOXkKenaTeqbHOE OTHOUIEHWE K MPUPOJE, NTULIAM,
KEJIAaHWE UM IIOMOYb B XOJIOJTHOE BPEMS roja.
IIpaxmuueckas uacmo.

ITanpunkoBas rumHactuka «Illen meaBeany

ApTukynsnuoHHas TuMHacTHKa «byonnky, « CroHuK»

PeueBas urpa «3uMHue 3a0aBbD»

[lecHsa «3umay

Urpa ¢ nemxenusimu «Mrpa ¢ nmiaaTkom»

Urpa «Bonnuka» (mpou3HOILIEHUE 3BYKa C)

YnpakHeHre Ha BOCCTAaHOBJICHUS JbIxaHusi «Berepox»

«Kykaa Ans»
Teopemuueckas uacme. 3aKpeNUTh 3HAHHUS O TOM, KaK MOYKHO MIpaTh C KYKJIOM.
Pa3BuBath y aerer 4yBCTBO PUTMA, YMEHHE COIJIACOBBIBATH JBMIKEHHE CO CIOBAMH.
Pa3zBuBaTh MUMHKY ¥ TaHTOMHUMHUKY, YMEHUE HMIIPOBU3UPOBATh B JABUKCHHH.

BripabatpiBaTh HABBIKM TPABHJIBHOTO PEUYEBOTO JIBIXaHUS, YKPEIUISTh TOJOCOBOU



anmnapar ¢ moMoIlblo (OHOMEeINYECKUX yIpakHeHU. BocnuTeiBaTh y neTeit 6epexxkHoe

OTHOHICHHEC K CBOMM HI'DYIIKAM.

IIpaxkmuueckas wacme.

[TanpunKOBassTUMHACTHKA «XJIEOYIIEK»

Peuesas urpa «Pas,na»

ApTukysuoHHasTUMHAcTUKA «Yarmeuka», «Konperka»
CTHXOTBOpEHHE C NBUKEHUAMH « TaHIy,MOs KyKJIa»

Ilecus ¢ nBmxeHusMu «boOUK»

«HoBocenbe y KyKJIbD»

Teopemuueckasa uacmo. 3aKpEeNUTh 3HAHHUS O TOM, KaK MOYKHO WIpaTh C KYyKJIOM.
Pa3BuBarh 3puTeabHOE BHUMaHHE. TpEHMpPOBATh JETEW COTJIACOBBIBAThH JIBHIKEHHS CO
CJIOBAMH, ONPENENATh Hadalo W KOHel (pasbl, paclnpenensTh IBHKEHHUS Ha BCIO
MY3BIKQJIbHYIO (pa3y, yMEHHUE JIeTel XOAUTh «3MEUKON».

IIpakmuueckas yacmeo.

[TanpurkoBas urpa «XneOymex»

ApTHUKYIJIILIMOHHAs: TMMHAcTHKA «[IponeBaHne TiIacHbIX»

Peuesast urpa «bapabanumnk»

WUrpa Ha BHUMaHHE -PUTMHUYECKAs UTpa «ATBI-0aTh»

VYnpakHeHue Ha 3pUTENbHYIO U CIIyXOBYIO aMATh «CamomeT»

«Iloe3a urpymex»
Teopemuuecxkas uyacmsb. 3aKpenuTbh 3HaHWS MO Teme. Pa3BuBaTh Temmo-
PUTMHUYECKOE BOCHPUATHE JeTell. Pa3BuBaTh peueBOE JbIXaHWE C IMOMOILIBIO

AbIXaTCIbHbBIX ynan(HeHHﬁ.

IIpaxkmuueckas wacme.
[TanburkoBasi TUMHACTHKA «XJIEOYIIEK»
ApTHUKYISILIMOHHAsA TUMHAcTUKa «Jlomaakay, «['pudouex»

[lecnu ¢ npmwxenusimu «bapaban



VYrpaxHeHue Ha pa3BuTUE CHIIbl rosioca «Ypa!, Ypal» (chnaxkamm)

«Ilapan urpymex»
Teopemuueckasa uacmo. 3aKkpenuTh 3HaHUA 1O Teme. DoOpMUPOBATH NPABHIBHYIO
roJ0COMNO a4y U MJIABHOCTH peur. Pa3BUBAaTh MEIKYIO U OOIIYI0 MOTOPHUKY.
BocnuteiBath y nereit 6epekHOE OTHOILIEHUE K UTPYIIKaM, YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH
34 UX COCTOSTHHUE.
IIpaxmuueckas wacmo.
[TanpunkoBas rumHacTuka «CeMbs», «I [oMOITHUKI»
ApTuKyIAIMOHHAs TUMHAcTUKA «PasznyBanue mek», «Ctyk rydamm» (6a-0a-6a)
Urpa «lIpsarku crutatkom»

Tanen ¢ ¢pnaxkamu(BHUMaHUE)

«MBan UBanbry CamoBapbIu»
Teopemuueckas wacmo. 3aKpeNUTh 3HAHUS I10 CTUXOTBOPEHUIO.
lIpaxmuueckas wacms. Pa3BUBaTh HABBIKH ITPABUJIBHOTO PEYEBOI0 AbIXaHUs. Pa3BuBaTh
TBOPYECKYIO AKTUBHOCTh JETEH, OMOLMOHAJIBHBIA OTKIMK Ha MPOCIYIIAHHOE
MY3BbIKQIBHOE IIPOU3BEICHHUE.
BocnuTsiBaTh B 1€TAX 100pO€ OTHOIIEHUE K KHUTaM, yMEHUE 3a00TUThCS

O HHUX.

«Y MeHsI OJIHO XJIONOT»
Teopemuueckas yuacms. 3aKpenuTh 3HAHUS MO Teme «KeHCKkui TeHby». Pa3BUBaTh
HaBBIKM IMPABUJIIBHOTO PpPEYEBOro JbIxaHus. PopMUpOBATH YMEHUE JETEU
COIVIACOBBIBaTh JBW)KEHHE CO  CJIOBaMH. Pa3zBuBaTh CIIyXOMOTOpHBIE U
peueBUTaTEIbHbIE KOOPAUHALIMN HA MAaTEpUAIIEC IECEH CTUXOTBOPEHUM, TAHIIEB.
IIpakmuueckasa yacmeo.
[TanbunkoBas urpa «Cembs», «X03siiKa»
[Tecus ¢ aBmxenussMu «byib- Oyby»
APTUKYISAIIMOHHAS TUMHACTHKA « Y IbI0Ka», «bereMoTukm»

CTuxoTBOpEHHE C ABMXKEHUIMU « TaHIyl,MOS1 KYKJIa»



«Kak k031K MamMy HCKAJD»
Teopemuueckas yacmo. 3akpenuTh 3HaHUS MO TeMme «KeHckuil neHn». Pa3BuBarth
KOMMYHHMKAaTHBHBIE CIIOCOOHOCTH JeTei. BocmuThiBaTh y neTeil Jr000Bb K CBOEH
ceMbe. BocrnuTeiBaTh y jJeTel yBakeHHME K Mame, 0alyllike, CcecTpe U JIPyrum
MPEJICTABUTENBHULIAM IPEKPACHOTO MOJIA.
Ilpaxmuueckas wacme.
ITanpunkoBas TuMHACTHKA «CeMbs»
APTUKYISIMOHHASITUMHACTUKA JJIs1 HUKHEN yentoctu «BepOmony»
[Tecus ¢ MmaccaxeM «M3 pacKpbITOTO OKOIIIKA
CtuxoTBOopeHue ¢ apmxeHusMu «Kosznsaray

Urpa na IMU

«I1apoBo3uk u PomamikoBo»
Teopemuueckas uwacms. 3aKpENUTh 3HAHUSA 110 CTUXOTBOPEHUIO. Pa3BUBaTh MEIOIUKO-
MHTOHAIMOHHBIE M TMPOCOJAMYECKHE KOMIIOHEHTBI, TBOPUYECKYIO (aHTazui u
BOoOOpakeHue. BocnuThiBaTh y A€Tei YyBCTBO JIOOBU K MPUPOJIE.
IIpakmuueckas yacmeo.
[TanmpunkoBas urpa «CeMbsi»
Peuesas urpa «llenne ntuiy
VYrpaxHeHneHa BHUMaHne «Ko31eHOK»
Urpa na IMU

Ilenue mecHu omame

«3aiikuHa myoKa»
Teopemuueckas uyacms. 3aKpenuTh 3HaHWS O BeCHE. Pa3BUBaTh OOIIYIO, MEIKYIO U

apTUKYJIALMOHHYIO MOTOPUKY. BociuThiBaTh O€pexHOE OTHOLIEHUE K IPUPOJE.

IIpaxkmuueckas wacme.
doHoneanIecKoe ynpaxHeHne «BeceHHss1 neceHkay
ApPTHUKYJISLIMOHHAs TMMHACTHKA JJIs1 HUKHEN yenmocTy «Bepomtony

VYnpaxunenneHna BHuUManue «Ko3ieHok»



[TanpunKOBasirTUMHACTHKA «HOI[CHe}KHI/IK»

VYrpaxHeHueHa ciiyxoBoe BHUMaHue «llepenpbIirau yepes myKm»

«XpaOppblil UBIIEHOK

Teopemuueckasn wacms. 3aKpeNUTh 3HAHUSA O JOMAIIHUX NTHULAX.
Pa3BuBaTh TEMIIO-pUTMHUYECKOE BOCHPHUATHE MY3bIKHA. Pa3BuBaTh
JaJ0BO€ YyBCTBO, YyBCTBO pUTMa. Pa3BuBaTh 0OUIYI0, MENKYIO U
apTUKYJALMOHHYIO MOTOPHKY.

Hpakmuuecmw yacmeo.
ApTI/IKYJISIHI/IOHHaSI T'MMHaCTHKa «HHI[IOK», «BKYCHOC BapPCHLCH

[TanmpunkoBasi TMMHACTUKA «XpromKa», «llogcHeKHUK»
[IponeBaHue TIIACHBIX 3BYKOB 3a B3POCIBIM
Peuesas urpa «llenue nruy»

MumMmudeckasi TMMHAcTUKa «Y ManaHbu B U30YIIIKE»

«MaMbl 1 MAJBILIN
Teopemuueckas yacmo. 3aKpENUTh 3HAHUS O TOMAIIHUX KUBOTHBIX U UX JECTEHBINIAX.
Pa3BuBaTh NpaBUIIBHYIO APTUKYIISAIUIO TOCIEIOBATEILHOCTH 3BYKOB [A ] ¢ MOMOIIIBIO
doHoneanueckux ynpaxkHeHud. dopmupoBaTh NPaBUIBHYIO TOJOCONOJAYY U
IJIaBHOCTh peuu. Pa3BuBaTh MeNKyl0 W OOUIyI0 MOTOPHMKY. TpeHupoBaTh Jeren
COTJIACOBBIBaTh JIBJKEHUSI CO CJIOBaMH, OIpeNessATh Hadajo M KOHel (pasbl,

pacnpenesnsaTh JBUKEHUS Ha BCIO My3bIKAJIbHYIO (ppa3sy.
IIpaxmuueckas wacmeo.

ApTukynsiuonHas rumMHacTuka «BxycHoe Bapenbey», «Kauemm», «Huctum 3y0Kkm»,

«I"pubok», «Jlomramaka.
Urpa na IMU «Hawm opkectp»
[TanbumkoOBasg rTUMHACTHKA «XPIOIIKa»

CtuxoTBOopeHue ¢ ABKEHUAMU «KoHb»



doHenennyecKoe ynpaxxHeHue «BeceHHss IECEHKay

«Kak IleTymiok yrpo npocnaJmn
Teopemuueckas yacmo. 3aKpenuTh 3HAHUSA O BpEMEHU CyTOK. POpMHUPOBATH yMEHUE
JIETEl COrJacoBBIBaTh JIBMXKEHHE CO cioBaMu.  Pa3BuUBaTh  CIyXOMOTOpPHBIE U

peUCABUIaTCIIbHBIC KOOPpAWMHAIWKW Ha MaTCpUaliC ICCCH, CTHXOTBOpeHHﬁ, TaHIICB.
HpaKmull€CKd}Z Hdacmo.

YpaxkHeHUs 1)1 YKPEIUICHUS MUMUKO-apTUKYJIIPHBIX MBIIII]
Ilecuu ¢ nBmxenusaMu «lletymox»

PazyunBanue ctuxorBopenus «Kypouka»

Urpa na MU

Urpa «Kykn»

«IIporynaka B BeCEHHEM Jiecy»
Teopemuueckas uacms. 3aKpenuTh 3HAaHUS O MpPU3HAKaX BecHbl. Pa3BuBaTh
KOOpDAMHALIMIO CJOBAa W JBWKEHHS, UYBCTBO pUTMa. Pa3BUBaTh yMEHHUE TOYHO BBINOJHSIThH
JIBWKEHUS 110 TEKCTY. TpeHHpoBaTh y I€TE€l CHUIIy BbIAOXA, YMEHHE MPABUIBHO BBIMOJIHSIThH

CaMOMAaCCax.
Ilpaxmuueckas ywacme.
[TanbunkoBas urpa « MaJICHbKUN 3aMYNILIKA»
YnapBxxHeHus 1151 pacciabIeHHs] MBIIII] sI3bIKa
PeueBas nrpa «Kto kak xpuant»
Hrpa — tanen «Mullika, OIS

«/lea MHOIO y 3Bepein»
Teopemuueckas wacmy. 3aKpENUTh 3HAHUA 10 TeMe. . Pa3BuBare cuiny u
MOZYJIALIMIO TOJIOCA, MEJIOAUKO - HHTOHAIMOHHBIE U MPOCOJANYECKNE KOMIIOHEHTBI
peun. BocnuteiBaTh 6€peXkHOE OTHOLICHHUE K dKUBOTHBIM.

Hpakmuqecmm yacmeo.

[TanbunkoBas urpa « MaJIeHbKUM 3aNYUILIKA



AptukysuroHHasruMHacTuka «Mromnoukay, «Karynika»
Peuesas nrpa «Kto xak xpuaur»
[lecns ¢ nBrmkeHussMH «KacTproisa- XuTprois»

3axmmuka «COJTHBIIIKO,COTHBIIIKO! »

«Yeit P TO TOMHUK?»

Teopemuueckas yacms. 3aKpENUTh 3HAHUS O TOM, TJI€ ’KUBET CHHUYKA.
Pa3BuBaTh peueBoe IbIXaHUE, OOJTHUWA BBIIOX, YMEHUE IMPOU3HOCHUTH
dbpasy HeIMKOM Ha OJHOM JbIXaHUH.

IIpaxmuuyeckas yacme.
APTUKYISIIIMOHHOE yIpa)xkHEeHUE «X000Tok», « Tpyboukay, «romouka
[TanpunkoBas ruMHacTUKA «MaJeHbKUN 3aYUIIKAY

PeueBsie urpsl «KTo kak KpuauT»

Ilecusa ¢ nBuxkeanaMu «CHUHUYKA)

Urpa na IMU

«Jlycs exasia Ha 1aqdy»

Teopemuueckas yacms.  3aKpenuTh 3HAHUS MO Teme. Pa3BuUBaTH OOIYIO, MEJIKYIO U

APTUKYJSIHUOHHYIO MOTOPUKY.
Ilpakmuueckas wacmeo.
ITanpunkoBasruMHAcTHKA «MaleHbKHUI 3aUUYNK))

APTUKYJISIIMOHHAS TMHMHACTUKA HA YKPEIUICHUE apTUKYISATOPHO — MUMUYECKHUX
MBI

Peuesas urpa «Krto kak kpuuum»

Urpel Ha BHUMaHue 1 TaMTh « COJTHBIIIKOY

Wrpa Ha y3HaBaHUE MY3bIKaJIbHOIO MHCTpYMEHTA («Hel 3ByK»)



I[Inanupyemble pe3yabTaThl
JIM4HOCTHBIE, METalpeJMETHbIE M MPEAMETHBIC Pe3yJbTaThl OCBOCHUS MPOTrPAMMBbI

KPYKKa.

JIndyHOCTHBIE pPe3yJIbTATHI
- peOCHOK aKTUBHO BKJIFOYAETCS B OOIICHUE U B3aUMOJICHCTBUE CO CBEPCTHUKAMHM;
HPOSIBJISICT TIO3UTUBHBIC KAYeCTBA JINYHOCTH U YIPABJICHHE CBOMMHU SMOIMSMHU B MPOIIECCE
B3aUMO/ICHCTBHS CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIIBIMU JIFOIbMH;
- WHUIMATHBCH, CaMOCTOSTEIICH B pa3jIMYHBIX BHIAX PEUYCBOH M MY3BIKaJIbHOU
JCSATCIIEHOCTH.
MeTtanpeaMeTHble pe3yJIbTAThI
- peOCHOK YNpaBisieT CBOMM OMOIMOHAIBHBIM COCTOSHHEM IIPH OOINEHUH CO
CBEPCTHHUKAMHM U B3POCIIBIMH JICHCTBYET Ja)Ke B CUTYallUsAX HEYCIIEXa;
- OCYIIECTBIICT B3aMMHBIH KOHTPOJIb B COBMECTHOH JIeITCILHOCTH.
IIpenmeTHbIe pe3yabTAThI
- peOCHOK yMeeT PUTMHYHO BBINMOJHSATH JIBH)KEHUS B COOTBETCTBHUU CO CIIOBaMH, C
XapaKkTepoM, TEMIIOM W JHHAMHUKOW MY3BIKH, BBIPA3UTEIBHO TepeaBas 3aJaHHBIHN
XapakTep, 00pas.
-y pe6&nka copMHUpPOBaAHBI, IJIABHOCTh M WHTOHAIIMOHHAS BBIPA3MTEIBLHOCTh PEYH,
MPaBHIIBHOE PeUeBOE U (PU3NOJIOTHUCCKOE AbIXaHHE, YMEET MPaBUIIBHO OpaTh JAbIXaHHE
BO BpeMsI ITCHUSI.
- pebeHOK croco0eH MPABUIIBHO BBIMTOJIHATH aPTUKYJISIIUN 3BYKOB;
-  peOEHOK CIOCOOCH BBHITMIOJIHHUTH O3I0POBUTEIBHBIC, ABIXATCIbHBIC W MATbYUKOBBIC
YIpaKHEHUS;
- peOEHOK yMEeT OpHUEHTHUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE, JBHraThCs B 3aJaHHOM

HaIpaBJICHWH, BBIIIOJIHATDE PA3JIMYHBIC BU/IbI XO)IB6BI u Oera.

Pasnen 2. KoMiuieke OpraHM3anMOHHO-TIEJArOrH4eCKUX YCJI0BHil

2.1. KanengapHo-yueOHbIi rpapuk



Ne T'on Bcero KommuectBo | O0beM Pexnm
o oOydeHus: | yueOHBIX yqegHLIx y9e0HBIX paboTHI
HEJICIIb JTHEH JacoB
1 Omma rox |31 64 32 2 3aHATHSA B
Heaento no 20
MHH

2.2. YciaoBus peaau3aluy NporpaMmMmsl
MartepuajJbHO-TEXHHYECKOe o0ecneyeHue.

3aHgaTHsA IMPOBOJATCA B MY3BIKAJIBHOM 3aJIc, B KOTOPOM HMMCIOTCA CTYJbi, KOBCEp,
MarduTHas JOCKa, MaFHI/ITOCpOH, IIOJIKHM U IJ.IKEICI)‘-II/IKI/I H€O6XOI[I/IMBI€ AJIs1 OpraHru3anuu

3aHATHA.

ellHTepakTUBHAs AOCKa — | mmT.
eHoyTtOyk — 1 mrT.

e[Ipoekrop — | mir.

e My3bIKaabHbIM HEHTp — | mIT.
eDoHOTEKA, ayAUOTEKA.

HepequL AUTAKTHICCKHUX MaTepHruaJjioB

J1i1st obecrieueHus HarJISITHOCTH M IOCTYITHOCTH U3y4aeMOoro MaTepralia meJaror MoxeT
WCIIOJB30BaTh HArJISIAHBIE TTOCOOUS CIIEIYIONIUX BUJIOB:

—  UTPYUIKH XUBOTHBIX MO KaXI0N TEME,

—  KApTUHKH IO TEMaM,

—  PUTMO-CXEMBI,

—  MY3bIKQJIbHbIE UHCTPYMEHTBHI,

—  MAacku,

—  IIyMOBBIEC UTPYULIKH,

—  MAacCCa)XHbIC U PE3UHOBBIC PA3HOLIBETHHIC MSIYUKH,

—  NOpPUPOAHBIA WUIPOBOM Marepuas (MOPCKHE KaMYILIKH, PaKyIIKd, NaJI0YKu
pazIMYHON (PaKTyphl, OPEIIKH, KAIITAHbI, )KETYIU, CYIICHBIC JINCThS, IITUIIIKH)

—  WUTPYIIKU-UHCTPYMEHTBI CO 3BYKOM HEOIpPEIEIEHHON BBICOTHI: OYOHHBI,

IMOrpEMyIuiKu, J€PCBAHHBICIOKKHN



—  UIPYLWIKHU-UHCTPYMEHTBI, M3JAIOLIME 3BYKH TOJIBKO OJHOW BBICOTBHL: IYAKH,
CBUPEIIH.

—  UTPYUWKHA-WHCTPYMEHTHI C TUATOHUYECKUM U XPOMATUYECKUM 3BYKOPSAIAMU:
MeTaI0(hOHBI, KOJOKOJIbYUKH.

JunakTudeckuid Marepuan MNOJ0MpaeTCs] U CUCTEeMATU3UPYETCS B COOTBETCTBUU C
y4eOHO-TEMATHIECKUM TUTAHOM (TI0 KaXKI0W TeMe), BO3PACTHBIMHU U TICHXOJIOTHIECKUMU

O0COOEHHOCTSIMU JICTEH, YPOBHEM MX PA3BUTUS U CIIOCOOHOCTEH.
NudopmanuonHoe odecreyeHue

https://gramoteyka.jimdofree.com/
https://elenagaidar.ru/wp-content/uploads/2020/06/1234-01-1536x635.jpg
https://www.maam.ru/obrazovanie/logoritmika/mladshaya-gruppa
https://kukuriku.ru/razvitie/rech/sredstva/logoritmika/
https://proshkina.pro/shornik/index.htmi
https://deti-online.com/pesni/logoritmika-zheleznovy/
http://logoped.kam16.caduk.ru/p67aal.html
https://vk.com/music/playlist/-192909318 1

https://deti-online.com/pesni/logoritmika-zheleznovy/

© © N o g ~ w0 M oF

10. https://web.ligaudio.ru/mp3/xene3noBbl. %2 0noaBUKHBIE Y2 0UTPHI-
neceHkn%201151%20aeTei.

" Jp. MCTOANYCCKUC MAaTCpHaJIbl CCTU I/IHTCpHeT

KanposBoe obecnieuenne

3aHATUS  TI0 JOTOJIHMTEIILHOMY  00pa30BaHHMIO BOCITUTAHHUKOB  OCYIICCTBIISICT
MeJarori4ecKuii pabOTHHUK, BOCMIUTATENh — (PU3UUECKOE JIUIIO, KOTOPOE COCTOWT B
TPYJOBBIX, CITyKEOHBIX OTHOIICHUSIX C OpraHu3aINeH,
OCYIIECTBISIONIEH 00pa30BaTeIbHYI0 JAESITEIbHOCTD, U BBITIONHSIET OOS3aHHOCTH TIO
o0y4eHuIo, BOCITIUTAHUIO O0y4JaroIIIXCs Y OpraHu3alnK 00pa30BaTEIbHON

ACATCIBbHOCTH.

2.3. ®opMBbI aTTECTALIUM


https://gramoteyka.jimdofree.com/
https://elenagaidar.ru/wp-content/uploads/2020/06/1234-01-1536x635.jpg
https://www.maam.ru/obrazovanie/logoritmika/mladshaya-gruppa
https://kukuriku.ru/razvitie/rech/sredstva/logoritmika/
https://proshkina.pro/sbornik/index.html
https://deti-online.com/pesni/logoritmika-zheleznovy/
http://logoped.kam16.caduk.ru/p67aa1.html
https://vk.com/music/playlist/-192909318_1
https://deti-online.com/pesni/logoritmika-zheleznovy/

I[I/IaI‘HOCTI/IKa OCYIICCTBJIACTCA Ha OCHOBEC aHaJIN3a JOCTHIXKCHUA ACTbMU IJIAHUPYCEMbBIX

PE3yNbTATOB OCBOEHUS IPOTrPaMMBI.

@®opmbl TIOJBEAEHUS HTOTOB pealu3allid  JOMOJHUTENBHON 00pa3oBaTeIbHON

IPOrPAMMBI:

eopraHu3alusi IOKa3HOTO 3aHSTHSI B CEpEeIMHE M B KOHIIE Yy4yeOHOro roja c
JEMOHCTpaluen MpuoOPETEHHBIX YMEHUN 1 HABBIKOB,;
eHa0JIIO/ICHKE 32 ICTHMH BO BpeMsl y4eOHOT0 MpoIiecca;

@ BBLITIOJIHCHHNEC UTOT'OBBIX KOHTPOJBbHBIX BaI[aHI/Iﬁ 110 IMPOXOKIACHNH Ka)KI[Oﬁ TCMBI.

2.4. OieHOYHBbIE MATEPHAJIBI

JIyist mpoBepKU 3HaHWM peOEHKa MCIOJIB3YIOTCS CIEAYIONMe METOJbl: Oecena, urpa,
UTPOBBIE CUTyallud, aHAJIU3 NPOAYKTOB JAEATEIbHOCTU. bonblloe 3HAYE€HWE MpuU
MPOBEJICHUM TMATHOCTUKW MMEET HaOMIoJeHNEe 3a peOCHKOM Ha 3aHATHUH: MPOSIBICHUE
UM UHTEpeca K MaTeMaTHUKe, KEeTaHUs 3aHUMAThCS.

K xoHIY roj1a pe0EHOK MOXKET:

- PeOeHOK BBINIOJNHAET YHOPAXKHEHUS JUIsl Pa3BUTUS apTUKYJSILMOHHOTO ammnapara
(yaep>kuBaeT apTUKYJISLIMOHHYIO M03Y, IEPEKII0YAETCS C OAHOTO ABUKEHUS HA IPYToe).
-Pe6EHOK crocoOEH BBIMIOJHUTH O3J0POBUTENBHBIC YNPAXKHEHUS JJIS Pa3BUTUS
PEYEBOrO BBIIOXA,;

-Pe6EHOK KOOPAMHUPYET ABUKEHUS B MEJIKUX MBIIICYHBIX TPYIIIaxX MableB

- PebeHok pearupyet Ha CMEHY JBUKEHUN, MOKET JBUTAThCSl B COOTBETCTBUH C TEMIIOM
MY3BIKH.

- PeGeHok yMeeT PUTMHYHO BBIMOJHSTH JBM)KCHHS B COOTBETCTBHUU CO CIIOBAMH,
BBIPA3UTENBHO MepeaaBas 3aIaHHbIN XapakTep, o0pas.

-PebeHOK BBITIOHSIET CaMOMAcCaX JIMIA U Tejla, MCUXOTUMHACTUYECKHUE DTIONbI Ha
HampspDKEHUE ¢ pacciabieHue MBI Tejla, Ha MPEOJOJCHHE BHUTaTEIbHOTO
aBTOMATHU3MA.

Odopmiienue pe3yibTATOB MPOMEKYTOUYHOM U MTOTOBOM TMATHOCTUKH JIeTEH.



Damummnsa, uMACIyXoBoe Bocmpustue nOpuentupoBa HHE B/COCTOSHUE CocrosiHue
[peOcHKa BHUMaHUE BOCIIPOUM3BEACHUE  |[IPOCTPAHCTBE oOmeit MEJTKOM
pUTMa MOTOPUKH MOTOPUKHU

BBICOKHI1 ypoBeHb — 3 Oasia
cpeaHuil ypoBeHb — 2 Oaiia
HU3KHMI ypoBeHb — 1 6amn
YPOBHH 0CBOCHUSA NPOrPAMMBI:

« Boicokuii ypoBeHb (B) — neTy mpaBUIIBHO BBINIOJHSAIOT BCE 3aJaHNUsL, HE NCIIBITHIBAIOT
3aTpyJHEHHUM, BOCIPOU3BOISAT MAKCUMAIBHOE KOJIMUYECTBO CJIOB U JIBUOKEHUH.

o Cpeanuii ypoBenb (C) — JeTH UCHBITHIBAIOT HE3HAYWUTENIbHBIC 3aTPyAHEHUS TPHU
BBIIIOJTHEHUU 3aJaHui, WHOrAa mpuberaloT K TMOMOIIM B3pOCIOro, 00beM
3alIOMUHAEMOTr0 MaTepuasa CHUMKEH.

o Huzkmii ypoBenn (H) — npu BBINIONIHEHMM 3a/laHUi J€TH MPUOETAIOT K MOMOIIH

B3POCJIOr0, TOMYCKAIOT 3HAYUTEIbHbIE OLTUOKHU.

2.5. Meroauueckoe odecnevyeHue MporpamMmbl
B menmaroruke mOIIKONIBHOTO BO3pacTa OCHOBHBIE METO/bI 00y4eHUusi — UTpoBbie. B
JTAHHOW JOTIOTHUTEIILHOW 00pa30BaTeIbHONW IMPOTpaMME HCIOJIB3YIOTCS HWTPOBBIC,

HaIJISIAHBIE, CIIOBECHBIE METO/IBI PA3BUTHS JETEH.
®opma opraHu3anui 00pa3oBaTeJbHOIO MPOLEcca — IPyIIOBast.
dopMa OpraHu3anuu y4e0HOr0 3aHATHUS — UTPOBasl.

IIpuemsbl 1 MeTOABI.



HrpoBsbie: nCIONb30BaHUE UTP U UTPOBBIX IIEPCOHAKEN.

B 3aBHCMMOCTH OT MOCTaBJICHHBIX 3a7a4 Ha 3aHATHSIX MCHOJB3YIOTCS Pa3IMYHbIC
METOJIBI:

Cnosechvie memoosl. Geceibl, BOMPOCHI, 00pa3HOE CIOB (CTUXH, 3arajIkd, MOCIOBUIIBI
CKOPOTOBOPKH ),00bsICHEHUE, HATIOMUHAHKE, TOOIIPEHNE,aHATU3PE3YIhTaTACOOCTBEHHO

U IEITENbHOCTHU U AEATEIIbHOCTHA TOBAPUIIEH.

Hazenaomnenii  memood: WCHONBb30BAaHUE HAIVBIHOTO  MaTepualia, HILTIOCTPAIlUi,
MY3BIKQIBHO- JUJAAKTHUYECKUX WIP, MY3BIKaJbHBIX WHCTPYMEHTOB, aTPUOYTHKH,
AJIEMEHTHI KOCTIOMOB. B KauecTBe My3bIKaJbHOI'O COMPOBOXKJICHUS UCMOJb3YETCS KaK
KJIaCCUYECKasi, aBTOPCKasi My3bIKa, TaK M MY3blKa COBPEMEHHBIX KOMIIO3UTOPOB B
ayIMO3aIUCH.

llpakmuueckuii memoo WrpaeT pEHIAIONIyI0 Pojib B (POPMUPOBAHUM JBUTATEIIBHBIX
HaBBIKOB, PAa3BUTHUS M COBEPIICHCTBOBAHUS y JI€TEH. DTO, KaK MPABUIIO, TOBTOPEHUE
YIPaXHEHUM C MOCTETICHHBIM YCIOKHEHUEM YCIIOBUM U MOBBIIIEHUEM HArPy3KH.

Henarornqecmle TEXHOJIOI'nN

300posvecbepezarowue mexuonocuu: 0OECTIEUEHUS COLMATIBHO-TICUXO0JIOTMYECKOTrO
Onaromnonyuus pedenka. [IpencraBieHHbIe JOTOPUTMUUYECKUE 3aHATHUS BKJIIOUYAIOT B
ce0s DJIEMEHTBI, UMEIOIIKE 030POBUTEIIbHYIO HAMIPABICHHOCTH (00Iepa3BUBAIOIINE
yIpaKHEeHUs, padoTa HaJ MEBYECKUM JbIXaHUEM U Pa3BUTHEM IEBUYECKOTO ToJoca,
MpoCTeiIe MpUeMbl Maccaka, TMMHACTUKA I r71a3). JlpIXxareabHble yIpaXKHEHUS
ocHoBaHbl Ha MeTojae b. TonmkaueBa (03ByUeHHBIN BBIIOX), 3BYKOBOM JIbIXaHUH M.
JlazapeBa, pocTynHbeix mpuemax o merony B. EmenssHoBa. B kaxnoe 3ansatue
BKJIFOYEHbI MaJbYMKOBBIC WIPHl WJIM MaccaX mnaiblieB. [lo HachIIEHHOCTH

AKyIyHKTYPHBIMU 30HaMHU KHCTh HE YCTYIA€T yXY U CTOIIE.).

Hnghopmayuonno-kommynuxayuonHvle MEXHONIOCUU: IIpU peanusanuu
npopUIAKTUYECKON M KOPPEKIIMOHHO-pa3BUBaroIIe padoTsl ¢ npumeHeHnem MKT
BKJIFOYAIOTCS B 3aHSTHE Pa3HOOOpa3HbIE KOMITBIOTEPHBIE WTPHI, HANPABICHHBIC Ha
Pa3BUTHE NTAMATH, BHUMAHMUS, MBIIICHHUS.

Texnonoeuss compyonuyecmsea peanu3yer NPUHIUI JEMOKpaTU3alUU JIOUIKOIBHOTO

oOpa3oBaHMsI, PAaBEHCTBO B OTHOUICHMSIX Ienarora ¢ peOeHKOM, MapTHEPCTBO B



CHUCTEME B3aMMOOTHOIIICHUH «B3pociblii - pedeHOK.

Heposasi mexnonozcus. CTpOUTCA KaK 1EJIOCTHOE OOpa3oBaHME, OXBaThbIBAIOIIEE
ONPENECICHHYIO YacTh 3aHATUS U OOBEIUHEHHOE OOIIMM COJEPKAHHEM, CIOKETOM,
MIEPCOHAKEM.

Texnonozus «Heposou maccasrcy VUrpoBoil Maccax CIyKUT JJIsl CHATHS U3JIUIITHETO

MBIIIICYHOTO TOHYCA, YTOMJICHH, YMCTBCHHOI'O HAITPSIPKCHHA.

Texnonoeus peuedsueamenvbHol pUmmMuKU u ponemudeckou pummuxy (IPOU3HOIICHUE

IJIACHBIX 3BYKOB)
AJITOPUTM Yy4eOHOI0 3aHATHS.
Cmpyxkmypa 3ausamus.

1.BBOHAsA YaCTh: UCTOIB3YIOTCS BBOJHBIE YIIPAKHEHHUSI, KOTOPBIE TAIOT YCTAHOBKY
Ha pa3HOOOpa3HbIi TEMIl JBMXKECHHS C TIOMOIIBIO MY3bIKH, YIPaKHEHHS,
HaIlpaBJICHHbIE HAa TPEHUPOBKY MaMATH, BHUMAHUA, KOOPAWUHALUM JABUKCHUM,
PEryJINPOBKY MBIIIEYHOT'O TOHYCA.

2. OcHOBHas 4YacTh: BKJIKOYAETCH  CIyLIaHUE MY3BIKM JUISL  CHSTHSA
OMOLHOHAJIBHOTO M MBIIIEYHOTO HANPSDKEHUS, MEHUE, UI'Pa Ha MY3bIKaJIbHBIX
MHCTPYMEHTAX, MOJBUKHBIE MAJIOTIOJIBMKHBIE WUIPBI, YIIPAXKHEHHUSI HA Pa3BUTHE
JbIXaHWs, BHUMAHHUs, TOJIOCA, aPTUKYJIALIMHN, CYETHBIE YIIPAXKHEHHUs, YIIPaKHEHUs

Ha PAa3BUTHC KOOPpAWMHALIWN ABUKCHHUSA, HA KOOPpAWHAIWIO PCYH C JIBHMXKCHHUCM, HaA

KOOpJIMHAIIMIO TEHUA C JBHXKECHHEM, YIPAKHEHUS Ha pPA3BUTHUE PEUEBBIX U
MHUMHUYECKUX JBWKECHHM, OOIIEH MOTOPHMKH, MHUMHUYECKUX MBIIIL, JAbIXaHUS,
YyBCTBAa PUTMA U TEMIIA, YIIPAKHECHUS HA PETYJIALMIO MBIIIIEYHOTO TOHYCA.

3. 3aKJIIOYMTENIbHASA YaCTh: YIPAXKHEHUS Ha BOCCTAHOBJICHUE JIbIXaHUSI, CHSITHE
MBIIIEYHOTO ¥ 3MOIMOHAJIBHOTO HAIPSKEHUS, PEIAKCAIMOHHBIC YIPAKHEHHUS,

YHPAKHCHUA HA PA3BUTHUC IbIXaHUA.
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